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SPORT 

Angebote
Detmold

SELBSTVERTEIDIGUNG + KAMPFKUNST 
ab 14 Jahre, gemischte Gruppe  
Taekyon Diestelbruch 
Turnhalle Grundschule Hakedahl 
Dienstag 17.00 Uhr

KARATE 
für Erwachsene 
Kampfkunst Dojo Detmold  
Turnhalle Grundschule Hakedahl 
Montag 18.00 Uhr 
 
KARATE für Kinder 
Kampfkunst Dojo Detmold e.V. 
Turnhalle Realschule II 
Freitag 16.00 Uhr 
 
KARATE 
Sandokai  
Turnhalle Bachschule
Freitag 19.00 Uhr 
 
Haedong Gumdo für Anfänger 
Kampfkunst Dojo Detmold  
Halle Grundschule Hakedahl 
Dienstag 19.45 Uhr 
 
AIKIDO - Polizei Sportverein  
Turnhalle Leopoldinum 
Freitag 18.00 Uhr

JUDO -  
Polizei Sportverein  
Turnhalle Realschule I 
Mo./Mi. 19.30 Uhr + Fr. 18.00 Uhr

JU-JUITSU - Polizei Sportverein - 
Turnhalle Realschule I 
Di. / Do. 19.45 Uhr

BASKETBALL
Detmolder TV 1860 
Turnhalle Grabbe-Gymnasium - neu - 
Sonntag 9.00 Uhr

ANSPRECHPARTNER 
beim SPORTVERBAND DETMOLD: 
Norbert von Dahlen 
Ulrich Weß-Wesner 
Karl-Heinz Danger
www.sportverband-detmold.de 

e.V.



LAUFTREFF mit Geflüchteten 
Sportverband Detmold 
Ansprechpartner: Norbert Distelrath
Treffpunkt: Turnhalle des  
Bildungshaus Weerthschule,
Richthofenstraße 93, Detmold
Sonntag 10.00 Uhr

FUSSBALL  
für junge Männer 
Sportverband  
Detmold 
Turnhalle des 
Bildungshaus Weerthschule
Samstag, 11.00 Uhr 
 
PostTSV Detmold 
Werresportplatz 
Senioren: Di./Mi. + Fr.19.30 Uhr 

Sportfreunde Berlebeck-Heiligenkirchen 
Sportplatz Heiligenkirchen  
oder Berlebeck (je nach Witterung) 
Dienstag + Donnerstag 19.30 Uhr 
 
BSV Heidenoldendorf 
Sportplatz Heidenoldendorf 
Senioren: Di. 19.00 Uhr + Do. 19.15 Uhr
 
SV Jerxen-Orbke 
Sportplatz Jerxen-Orbke 
Senioren: Di./ Do./ Fr. 19.30 Uhr  
 
SG Klüt-Wahmbeck 
Sportplatz Klüt 
Senioren: Do. 19.00 Uhr

FC Lippe-Detmold 
Sportplatz Bentrup, 
Mädchen + Damen: Mo./Do. 18.30 Uhr 
Senioren + AH: Di./Fr. 19.00 Uhr 
 
Hakedahler SV 
Sportplatz Hohenloh 
Jugend: Mi./Fr./ 17.30 Uhr 
Senioren: Mi./Fr. 19.00 Uhr

HOBBY-FUSSBALL 
Detmolder TV 1860  
Turnhalle Realschule I 
Freitag 20.00 Uhr 

TISCHTENNIS
 
VfL Hiddesen 
Turnhalle Grundschule Hiddesen 
Nachwuchs: Mo./Do. 18.00 Uhr 
Erwachsene:  Mo. 20.00 Uhr 
 
TSV Bentrup-Loßbruch 
Turnhalle Bentrup, Zum Schulberg
Erwachsene: Mo. 20.00 Uhr 
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