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Sport genielRen - mit klarem Kopf

Ziele von SpokK:

*Verhinderung des Suchtmittelmissbrauches und
einer Suchtentwicklung

» zeitliches Hinauszogern der ersten
Konsumerfahrungen von Kindern und
Jugendlichen

* suchtpraventive Beeinflussung im und durch
Sportvereine

* Fruherkennung und Fruhintervention bei
Suchtmittelmissbrauch
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Aktion:

» 2012: Alkoholfreie Sportveranstaltung *\,_
—BzGA: Alkholfrei Sport genielden

« 2013: Fortbildung fur Sportvereine zu Thema

« 2014 Plakataktion
Flasche oder Vorbild? Du bist entscheidend!
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www Flasche - oder - vorbild.de Ein Aktio .
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— Plakate in allen Detmolder
Sporthallen und auf allen
Sportplatzen und in allen
kreiseigenen Sporthallen des Kreises

Lippe

— Versandt mit Anschreiben des
Schirmherren,

Burgermeister Rainer Heller

- Unterstutzung des
Kreisportbundes Lippe
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—Verantwortliche, Ubungsleiter und Trainer
bekennen sich zu ihrer Vorbildfunktion beim
Umgang mit Suchtmitteln und gehen damit

verantwortungsvoll um

— Verantwortliche, Ubungsleiter und Trainer
sind Uber die Gefahren von Alkohol
informiert

— Im Umfeld des Kinder und Jugendsports
wird der Alkoholkonsum vermieden.
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Unterstutzung der Vereine durch das
Netzwerk:

— Informationen zu Handlungsmoglichkeiten
— Fortbildung fiir Ubungsleiter

— Coaching bei der Konzeptentwicklung

Kontaktadresse:
Fachstelle fur Suchtpravention
Dietrich Hocker / Holger Nickel

Tel.: (05231)210 35 + (05231) 76 09-0
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Das Netzwerk bedankt sich bei allen
Teilnehmern des Detmolder Residenzlaufes

und beimTeam von Flowmedia Detmold
sowie der Druckerei Topp+Moller,

ohne die diese Plakate nicht in dieser Form
entstanden waren.
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